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U.E.P. COLEGIO BOLIVAR Y FREUD 

INSCRITO   EN   EL   M.P.P.E. 

COD.   PD01530105 

EDUCACIÓN HOLÍSTICA 

CARACAS  

SEGUNDO MOMENTO 2024 - 2025 

DOCENTE: MARITZA GONZÁLEZ AREA DE FORMACIÓN: Orientación 

ANO Y SECCIÓN: 1° “B” 

TEMA 
INDISPENSABLE  

Orientación y convivencia 

ENFASIS 
TEMA 

GENERADOR  
TEJIDO TEMÁTICO  

REFERENTES TEÓRICO – 

PRACTICO  

EVALUACIÓN 

TÉCNICA PONDERACIÓN FECHA 

 
Convivencia y 

paz 

 

 

Necesidad de 

mejorar nuestra 

forma de 

estudiar 

 
 
 

Técnicas de estudios 
 

Mapa conceptual y mental 

diagrama de Venn 

línea de tiempo 

cuadro comparativo 

esquema 

cuadro sinóptico 

infografía 

diagrama de araña 

 
 

 

Elaboración de 

organizadores 

informativos 

 

 

 

20% 

 
 

Del 13 de enero al 3 
de febrero 

http://www.bolivaryfreud.net/
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Convivencia y 

paz 
 
 

 

 

Tu viaje de 

bienestar 

 
 
 
 
 
 

Situaciones que pueden 
afectar a los adolescentes 

La adolescencia 

embarazo a temprana 
edad 

las drogas 

infecciones de transmisión 
sexual 

trastornos alimenticios 

La depresión 

Sexualidad responsable 

las amistades y las 

pandillas 

 
 

 

 

Exposición y 
dramatización 

 

 

 

 

 

 

20% 

 
 

Del 10al 17  de 
febrero 

Convivencia y 
paz 

 
 

 

 

Expresándonos a 

través del arte 

 
 
 
 
 
 

Diversas técnicas artísticas 

El teñido 

la mancha 

la cuerda 

el salpicado 

el planchado 

el goteado 

la gota que corre 

entre otros 
 
 

 

 

 

 

Estación de técnicas 
artísticas 

 

 

 

 

 

20% 

 
Del 24 de febrero al 

10 de marzo 

http://www.bolivaryfreud.net/
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Convivencia y 
paz 

 
 

Orientación y 
emprendimiento 

 

 
El emprendimiento 

marca 
tienda on line 

redes 

 
Postres y manualidades 

 

Elaboración de postre 
y manualidad 

 

20% 

 
Del 17 al 24 de 
marzo 

Convivencia y 
paz 

 

 

 

Fomentar las 

potencialidades 

 
 
 
 

Habilidades 
aptitudes 
actitudes 

Comunicación 

identidad 

liderazgo 

resolución de problemas 

enfrentar el estrés 

cooperación 

empatía 

esperanza pensamiento 
critico 

creatividad e innovación 

 

Participación en las 
dinámicas y juegos 

 

 

 

20% 

 
Durante todo el 

lapso 

Convivencia y 

paz 

  
Superación pedagógica 

  
Prueba 

 

20% 

 

http://www.bolivaryfreud.net/

